
 
 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی گیلان 

 پرستاري و مامایی و پیراپزشکی شرق گیلان  دانشکده 
 نظري/واحد 2 :تعداد واحد و نوع واحد  3بارداري و زایمان  نام و شماره درس:

 ساعت 32 مدت زمان ارائه درس: کارشناسی پیوسته مامایی  ترم پنجم:رشته و مقطع تحصیلی

                2بارداري و زایمان  :  از یا همزماننی پیشدروس 

متخصص سلامت  فیروزه فیروزه چیان  دکتر:ول برنامهونام مس

 ) PhDباروري(

 در طول ترم 10تا  8ساعت یکشنبه ها   روز کلاس:
 

 هاي دانشکدهکلاس محل برگزاري: Firoozehchian@gmail.comآدرس ایمیل: 

 1404-1403 دوم سال تحصیلی:نیم سال

 
 ف کلی درس: اهدا

 هاي مربوطهدر تشخیص، درمان و ارائه مراقبتآشنایی با برخی مسائل و مشکلات مادر وجنین در حین بارداري و کسب معلومات لازم 1

 هاي مربوطه غیرطبیعی و کسب معلومات لازم در تشخیص، درمان و ارائه مراقبتـ آشنایی با زایمانهاي 2

 : درس اهداف اختصاصی
 پس از پایان این دوره دانشجویان باید قادر باشند: 

 در مورد نحوه ثشخیص و درمان پلی و اولیگوهیدر آمنیوس توضیح دهد. -۱

 شاخصهاي سونوگرافیک در تشخیص میزان مایع آمنیوتیک را توضیح دهد. -۲

 خطرات و عوارض افزایش و کاهش بیش از حد مایع آمنیون را شرح دهد.   -۳

 .نتایج حاصل از سونوگرافی را تفسیر نماید  AFIاستفاده از شاخص  با   -٤

 علل و عوامل زایمان سخت را بیان نمایند. -٥

 در مورد نحوة تشخیص اختلالات فازفعال زایمان بحث نمایند.  -٦

 هاي زایمانی روي مادر و جنین بحث نمایند.در مورد اثرات دیستوشی -۷

 هاي غیرعادي جنین توضیح دهند.در مورد انواع پرزانتاسیون و پوزیشن -۸

 هاي غیرعادي بحث نمایند.در مورد بهترین نحوة زایمان در هر یک از انواع پرزانتاسیون و پوزیشن -۹

 ��ح دوره �وس ���ی 



 در مورد راههاي القاء و تحریک زایمان در زایمانهاي سخت بحث نمایند.  -۱۰

 نحوة مراقبت از مادر در زایمانهاي سخت را توضیح دهند.  -۱۱

 نحوة عملکرد فورسپس را بیان نماید. -۱۲

 موارد استفاده از فورسپس را ذکر نمایند. -۱۳

 شرایط لازم براي کارگذاري فورسپس را شرح دهند. -۱٤

 ها (خروجی ـ میانی و پائینی) را توضیح دهند.نحوة کارگذاري و وضع حمل با فورسپس -۱٥

 عوارض مادري و جنینی مربوط به استفاده از فورسپس را شرح دهند. -۱٦

 موارد و شرط استفاده از واکیوم را شرح دهند. -۱۷

 تکنیک استفاده از واکیوم را توضیح دهند. -۱۸

 نمایند.عوارض مادري و جنینی واکیوم را بیان   -۱۹

 عوارض زایمان با واکیوم و فورسپس را با هم مقایسه نمایند. -۲۰

 جفتهاي طبیعی  و غیر طبیعی را تشخیص دهد. -۲۱

 در مورد روشهاي ارزیابی جنین  قبل از زایمان بحث نماید. -۲۲

 عوارض ناشی از ناسازگاریهاي خونی در بارداري راتوضیح دهد. -۲۳

 محدودیت رشد جنین را شرح دهد. -۲٤

 محدودیت رشد جنین را تشخیص دهد.انواع   -۲٥

 تدابیر درمانی در محدودیت رشد جنین را توضیح دهد. -۲٦

 ماکروزومی را تعریف کند. -۲۷

 با ماکروزومی را توضیح دهد. طعوامل خطر مرتب -۲۸

 درمورد نحوه تشخیص ماکروزومی بحث نماید. -۲۹

 در مورد علل مرگ جنین بحث نماید. -۳۰

 نحوه بررسی نوزاد مرده براي کشف علت مرگ داخل رحمی را توضیح دهد. -۳۱

 نحوه اداره مادر حامله با سابقه مرده زایی را توضیح دهد. -۳۲



 در رابطه با تشخیص و درمان اکلامپسی و پره اکلامپسی  بحث نماید. -۳۳

 نحوه ارزیابی زجر جنینی را توضیح دهد. -۳٤

 در مورد تشخیص و اداره موارد آغشتگی مایع آمنیون به مکونیوم بحث نماید.  -۳٥
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- ریزي شده

-حث گروهیب

رسش و پاسخ پ  

 کلاس ویدئوپروژکتور 

13 

ناسازگاریهاي   8-10 1404-3-11

خونی در  

 حاملگی 

سخنرانی برنامه   دکترفیروزه فیروزه چیان

- ریزي شده

 کلاس ویدئوپروژکتور 



 

-بحث گروهی

رسش و پاسخ پ  

14 

ناسازگاریهاي   8-10 1404-3-18

خونی در  

 حاملگی 

سخنرانی برنامه   دکترفیروزه فیروزه چیان
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 منابع اصلی درس 
 1400اول سال  نشر جامعه نگر .چاپ ، دکترمعصومه سیمبر و همکاران. بارداري و زایمانـ 1

 بارداري و زایمان ویلیامز آخرین ورژن.نشر گلبان -2

3-up to date&New Articles 

 امکانات آموزشی  
         -3                                                                                 ویدئو پروژکتور -    2                                                             لپ تاب-   1 :

 برد  ماژیک و وایت
 رم مربوط به هر ارزشیابی: انحوه ارزشیابی دانشجو و ب

 ب)  پایان دوره                  الف)  در طول ترم                                                                       

 ساعت  تاریخ  نمره روش آزمون

 12-1 1403اردیبهشت   31 درصد 30 آزمون میانترم

 در ساعات برگزاري کلاسها  درطول ترم  درصد 10 حضورفعال در کلاس 

مطابق برنامه امتحانی پایان   مطابق برنامه امتحانی پایان ترم درصد 60 آزمون پایان ترم
 ترم 

 
 مقررات و انتظارات از دانشجو: (توسط گروه تعیین می گردد) 

 هر دانشجو طی دوره ملزم به رعایت مقررات آموزشی  به شرح  زیر است: 
  رعایت حسن اخلاق و شئونات اسلامی 
 حضور مرتب درکلاس           
             (پس از مدرس)عدم تاخیر در ورودبه کلاس                                
  جلسه میباشد 4غیبت مجاز 
   جلسات جبرانی براي روزهاي تعظیل رسمی یا حواث غیر مترقبه در اسرع وقت  پیش یا پس از آن تعطیلی به صورت حضوري یا

مجازي تشکیل خواهد شد در صورت عدمهماهنگی دانشجویان و عدم  حضور در جلسات جبرانی مبحث مربوطه در آزمون پایان  
 لذا به این مورد توجه شود. میگردد.ترم حتما لحاظ 
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